
 

 تاریخچه پیدایش هنر مکرومه بافی
 

 

 تعریف هکروهَ بافی
 

هکشٍهِ دسٍالغ اص گشُ صدى ّبی ثیـوبس خلك هیـَد ٍ ثؼتِ ثِ ًَع هکشٍهِ ٍ ٌّش رّي خبلك آى دس ؿکلْب ٍ ًَػْبی 

لشى پیؾ اثتذا اػشاة آًشا اثذاع ًوَدًذ ٍ ػپغ دس اًگلیغ ٍ ػشتبػش  31هختلف ثَجَد هی آیذ. ٍ ثِ سٍایت تبسیخ حذٍد 

 جْبى گؼتشؽ یبفت

دى گَؿِ ّبی حَلِ ٍ هلیلِ دٍصیْبیـبى ٍ ؿبل ٍ ... اػتفبدُ هیکشدًذ. ایي ٌّش ثیـتش تَػط اػشاة اص ًخْب ثشای صیجبتش کش

ثشای ػشگشهی دس ػفشّبی طَلاًی هجبدست ثِ ثبفت هکشٍهِ هیکشدًذ گؼتشؽ یبفت ٍ دس اًتْبی ػفش ٌّش   هلَاًبًی کِ

هبّیگیشی ٍ دػتِ چبلَ ٍ پَؿبًذى لؼوتْبیی خَد سا ثِ فشٍؽ هیشػبًذًذ. اص جولِ تَلیذات هلَاًبى هیتَاى ثِ ثبفت تَس 

 اص ثذًِ کـتی ًبم ثشد

اػتفبدُ هیـذ. ٍ دس گزس صهبى هکشٍهِ ثبفی ساُ خَد   دس اداهِ اص هکشٍهِ ثبفی ثشای ثبفت لجبػْب، سٍهیضی ٍ حبؿیِ فشؿْب

شدسا ثِ دکَساػیَى داخلی خبًِ ّب ٍ اهبکي ػوَهی هثل سػتَساًْب، کبفی ؿبپْب ٍ غیشُ ثبص ک  

 
ثِ ثیبى ػبدُ تش هیتَاى گفت کِ هکشٍهِ یب ّوبى هکشهِ ثبفی ًَػی اص ثبفتٌی اػت کِ دس آى اص في چٌذ ًَع گشُ صدًْبی 

هتفبٍت ایجبد هیـَد ٍ توبهی گشُ ّب تَػط دػتبى ٌّشهٌذ خبلك آى خلك هیـَد کِ اص للاة ٍ هیل ثبفتٌی خجشی 

 ًیؼت

ػَصًِ، ًخ اثشیـوی ٍ ًخ  1هتفبٍت ثبفت هبًٌذ ًخ کتبى، ًخ پٌجِ، ًخ هکشٍهِ  هکشٍهِ ثبفی سا هیتَاى ثب ًخْبیی اص جٌغ

 پلیؼتش کِ دس ایي ثیي اثتکبس ٍ رٍق ثبفٌذُ تبثیش ؿگشفی دس خلك آثبس جذیذ ٍ صیجب اص هکشٍهِ ثبفی داسد
 

کشدُ اًذ ثب تشکیت ٌّش هکشٍهِ ثبفی ثؼیبس گؼتشدُ اػت. خیلی اص افشاد ثِ ػلت پش هخبطت ثَدى ایي ٌّش صیجب ػؼی 

 اثضاسّبی دیگش ٍ اضبفِ کشدى تکٌیک ّبی دیگش دس هکشٍهِ ثبفی صیجبیی آى سا گؼتشدُ تش کٌٌذ
 

دس اػتفبدُ اص ایي ٌّش دػتی هکشٍهِ ثبفی )گشُ ثبفی( فضبیی ّوچَى کلاػیک ٍ آساهؾ ثخـی سا ثشای ؿوب ثِ اسهغبى 

ثبفتِ هیـَد. کِ ثؼتِ ثِ ػلیمِ ؿوب ثشای کبسثشدّبی هختلف  خَاّذ آٍسد. هکشٍهِ دس سًگ ٍ طشح ّبی هتٌَع ٍ ؿیکی

 اػت

 
 
 
 
 



دس دًیبی کًٌَی ٌّش هکشٍهِ ثبفی ثِ هبًٌذ لذین ًیؼت، ٍ ثب طشحْبی جذیذ ٍ هذسى تَاًؼتِ اػت دس خبًِ ّبی هشدم ساُ 

گ ّبی ػفیذ ٍ یب سًگ ؿیشی ًیؼت. هکشٍهِ ثبفی ّبی هذسى پیذا کٌذ. هکشٍهِ ثبفی ّن چَى لذین دیگش هختص ثِ سً

اهشٍص ثب خلالیت ّبی فشاٍاى ٍ ثب تشکیت سًگ ّبی هتٌَع یک اثش هٌحصش ثِ فشد ایجبد کشدُ اًذ. ٍ ثِ خبطشّویي ٍیظگی 

 هٌحصش ثِ فشد ایي ٌّش دػتی تَاًؼتِ خَد سا دس کٌبس دکَساػیَى ّبی خبًِ جبی دّذ ٍ لبثل ػت ؿذى ثبؿذ

 

 کاربردُای هکروهَ بافی در زًدگی
 
 

اص ٍلتی ایي ٌّش صیجبی دػت ػبص ثِ داخل خبًِ ّب ساُ یبفت. ٍ فضبی دکَساػیَى ّبی خبًِ ّب سا ثِ ؿکلی جذیذ ٍ 

جزاة تغییش داد. ٍ اص ایي ٌّش صیجب دس ػبخت ٍػبیل ّبی کبسثشدی ٍ تضئیٌی هبًٌذ: آٍیض دیَاس یب دیَاسکَة ، پشدُ ّب ، 

هَسد اػتفبدُ لشاس گشفتِ اػت …ٌتی ٍجَاّشات صی . 

  حبل ثِ چٌذ ًوًَِ اص هحصَلاتی کِ ثَػیلِ ٌّش هکشٍهِ ثبفی تَلیذ ؿذُ اػت هیپشداصین

جبی دػتوبل کبغزی، تبثلَّبی هکشٍهِ ثبفی، دیَاسکَة هکشٍهِ ثبفی، لبلی هکشٍهِ ثبفی، سٍهیضی هکشٍهِ ثبفی، سٍکؾ 

آٍیضگل ٍ گیبُ، ػشٍػک هکشٍهِ ثبفی ٍ دػتجٌذ آثبطٍس، پشدُ، سٍکؾ صٌذلی ٍ یب هجل،  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 : هکروهَ ًخ ساختار

دػتِ ثب الیبف طجیؼی ٍ هصٌَػی ثِ ثبصاس ػشضِ هی ؿَد. ًخ ّبی الیبف طجیؼی ًَػی الیبف ّؼتٌذ کِ ثِ  2ایي ًخ دس 

طَس طجیؼی دس هحیط تَػط گیبّبى، حیَاًبت یب فشآیٌذّبی طجیؼی تَلیذ هی ؿًَذ. الیبف طجیؼی ؿبهل پٌجِ، پبسچِ، 

 .پـن، جَت ٍ کٌف اػت

الیبف ثِ طَس طجیؼی تجضیِ پزیش ٍ لبثل ثبصیبفت ّؼتٌذ دػتِ دیگش الیبف هصٌَػی ّؼتٌذ کِ اص پلیوشّبی  ّوِ ایي

ػٌتض ؿذُ ثب هَلکَل ّبی کَچک ػبختِ هی ؿًَذ تشکیجبت هَسد اػتفبدُ دس ػبخت ایي الیبف اص هَاد خبم هبًٌذ هَاد 

 .هصٌَػی ػجبستٌذ اص ًبیلَى ٍ پلی اػتشؿیویبیی هجتٌی ثش ًفت ػبختِ ؿذُ اػت. ًوًَِ ّبیی اص الیبف 

 آهوزش بافت کیف هکروهَ                                                                   

 
 

ثب چٌذ گشُ ػبدُ هی تَاًیذ یک کیف ثِ سًگ دلخَاُ ثجبفیذ هبکشٍ ثبفی ًوًَِ ای اص کبسدػتی اػت کِ ثب چٌذ آهَصؽ 

ذیدس خبًِ یبد ثگیشیذ ٍ دس ثبفت هحصَلاتی هبًٌذ کیف اص آى اػتفبدُ کٌکَتبُ هی تَاًیذ آى سا   
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 هراحل اولیَ بافت کیف هاکرو:
 

ثبفت سا دس هشحلِ اٍل ثبفت کیف هبکشٍ اثتذا ثبیذ لَاصم لاصم ثشای ثبفت سا آهبدُ کشدُ ٍ ػپغ ثب اػتفبدُ اص آًْب هشاحل 

.ؿشٍع کٌین  

 
 هکروهَ کیف بافت آهوزش برای ًیاز هورد لوازم

 
 یک جفت دػتِ چَثی ثِ ؿکل گشد

هیلیوتشی ثِ سًگ دلخَاُ 1طٌبة هکشٍهِ   

 لیچی

تَاًین ثب چٌذ گشُ ػبدُ یک کیف سا ثِ سًگ  ثؼذ اص ایٌکِ لَاصم هَسد ًیبص جْت ثبفت کیف هکشٍهِ سا تْیِ کشدین، هی

 ثبلا ثجبفیندلخَاُ دس هذل 

 

 

 :ماکرو نخ با کیف بافت اول مرحله -1
 

 .اػت ثشؽ دّیذ ساوتی متز 11کدام  دس هشحلِ اٍل ػی ٍ دٍ ػذد ًخ سا کِ ّش  ✔

 ثجٌذیذ رشته وخ 16دسته  ػپغ ثب اػتفبدُ اص گشُ ػش خشگَؽ ثِ ّش ✔

ػش خشگَؽ: سؿتِ سا اص ٍػط تب کٌیذ ٍ هشکض سا اص لؼوت گشد ثیشًٍی یک دػتِ تب پـت دػتِ تب کٌیذ ػپغ  گشُ  ✔

 .دٍ اًتْبی ؿل سا هبًٌذ ؿکل اص هشکض تب ؿذُ ثکـیذ

 

 2- مرحله دوم بافت کیف مکرومه

 

کِ توبم گشُ ّبی ؿوب دس یک  دس هشحلِ ثؼذ ایي کبس سا تکشاس کٌیذ تب دس ّش دػتِ ؿبًضدُ گشُ داؿتِ ثبؿیذ هطوئي ؿَیذ

 .طشف دػتِ لشاس داسًذ

 ػپغ ثب ثشداؿتي چْبس طٌبة اٍل دس ػوت چپ یک دػتِ، سدیف اٍل گشُ ّبی هشثؼی خَد سا ؿشٍع کٌیذ

 

 رشته ايل را ريی رشته های 2 ي 3 قزار دهید ي آن را اس سیز رشته 4 رد کىید تا شکل 5 شکل بگیزد.

 
 



 
 :عکس طبق مکرومه کیف بافت آخر مرحله -3

 

دس هشحلِ آخش هطبثك ػکغ سؿتِ چْبسم سا صیش سؿتِ دٍم ٍ ػَم لشاس دّیذ ٍ اص لؼوت حلمِ هبًٌذ سد کٌیذ ٍ ثکـیذ تب 

.گشُ هشثؼی ثِ دػت آیذ  

.ثؼذ اص ثؼتي توبم ًخ ّب هشحلِ اٍل آهَصؽ ثبفت کیف ثبفی سا پـت ػش گزاؿتین. اکٌَى صهبى هشحلِ ثؼذی اػت  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 ًحوٍ بافت رج اول کیف هکروهَ:

 
ثبفین ثبفین، ػپغ ثب چْبس ًخ ثؼذی یک گشُ دیگش هی ثب اػتفبدُ اص چْبس ًخ اٍل کِ ثب آى یک گشُ هی . 

 ایي کبس سا تب پبیبى سدیف اٍل کیف اداهِ دّیذ

 

 بافت ردیف دوم کیف ُا:

 
 .ًخ اص اثتذا ٍ دٍ ًخ اص اًتْبی ثبفت سا کٌبس ثگزاسیذدس ثبفت سدیف دٍم دلت داؿتِ ثبؿیذ کِ دٍ  *

 .اص چْبس سؿتِ هیبًی ثشای صدى یک گشُ هشثؼی اػتفبدُ کٌیذ* 

 .ثبفیذ، اػتفبدُ کٌیذ اص دٍ سؿتِ ًخی کِ ثبلی هبًذُ، ثبیذ دس گشُ هشثؼی کِ دس هشحلِ ثؼذ هی* 

کٌیذ، دس سدیف  یک سدیف کِ اص گشُ هشثغ اػتفبدُ هیدّیذ،  تَجِ داؿتِ ثبؿیذ دس ّش سدیفی کِ ثبفت سا اًجبم هی* 

 .ثؼذی دٍ سؿتِ ًخ ثِ کٌبس گزاؿتِ دس سدیف ثؼذی اص آى اػتفبدُ کٌیذ

 

 پس اس گذراودن ایه مزحله می تًاوید مزحله بعدی را اوجام دهید.
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ًحوٍ اتصال دو دستَ بَ ُودیگر:
 .تکشاس کٌیذّویي هشاحل سا سٍی دػتِ دٍم ًیض  *

ّب سا دس کٌبس یکذیگش لشاس دّیذ. ثب ثشداؿتي دٍ سؿتِ ًخ اص اًتْبی ّش ثبفت سٍی دػتِ، یک  ّوبًٌذ ؿکل چْبسدُ، دػتِ *

 .گشُ هشثؼی ثضًیذ

 .ّویي کبس سا ّوبًٌذ ؿکل پبًضدُ اداهِ دّیذ *

 .ثـَددس هشاحل ثؼذی ثبیذ گشُ ّبی هشثؼی سا ثب فبصلِ ثجبفیذ تب کیف ؿوب جبداس  *

اص ٍػط تب کٌیذ تب دػتِ ّب سٍی  31ثؼذ اص ایٌکِ پبًضدُ سدیف اص ایي گشُ ّب سا دسػت کشدیذ، کیف خَد سا هبًٌذ ؿکل  *

 .ّن لشاس گیشًذ. دٍ طشف ثبص کیف سا ثب گشُ صدى ػبیش گشُ ّب ثِ ّن گشُ ثضًیذ تب سدیف ّب کبهل ؿًَذ

 وبم ثبفت خَد سػیذُ اػتحبلا ثؼذ اص اًجبم توبم ایي هشاحل، ًَثت ثِ ات *

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 اها برای از بیي بردى ًخ ُای باقی هاًدٍ در تَ کیف چَ کٌین؟
 

 دس ایي ثخؾ ثِ پبػخ ایي ػَال خَاّین پشداخت

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 هراحل پایاًی آهوزش کیف بافی هکروهَ
 

 ایٌکبس ثبیذ لؼوت جلَیی کیف سا ثِ لؼوت پـت آى ثجٌذین ّب سا ثِ ّوذیگش هتصل کٌین ثشای حبل ثبیذ هحل پبیبى گشُ

ثشداسیذ ٍ یکجبس ثِ ّن گشُ ثضًیذ تب  (یکی اس قسمت جلً ي دیگزی اس قسمت عقب به صًرت مجاير ) اص ّش دٍ طشف

.هحکن ؿَد  

ّب ثِ ّن هتصل ؿذُ ثبؿٌذ ػپغ ایٌکبس سا تب اًتْب اداهِ دّیذ تب صهبًی کِ ّوِ سؿتِ ًخ  

ّب یکٌَاخت ؿَد سا طَسی کَتبُ کٌیذ تب ّوِ آى تبسّبی کیف  

 ثبفت ّبی هشثؼی ٍ هذادی اص پشطشفذاستشیي ثبفت ّب ّؼتٌذ ٍ دس ثبفت کیف کبسثشد صیبدی داسًذ
 

 آهوزش بافت آویس گلداى هکروهَ شیک و زیبا بَ صورت هرحلَ بَ هرحلَ

 

 ویاس داریدساوتی متز يسایل سیز  7۷بزای بافت آيیش گلدان مکزيمه به طًل 

 هتش 1ػذد ًخ هکشٍهِ ثِ طَل  1

 ػبًتی هتش ۰۵ػذد ًخ هکشٍهِ ثِ طَل  ۴

 لیچی

 اول هرحلَ

ػبًتی هتش ثبلاتش اص لؼوت ٍػط، ًخ ّب سا سٍی ػطح  ۰ثشای ؿشٍع ثبفت، اثتذا ٍػط ًخ ّب سا هـخص کٌیذ. ػپغ حذٍد 

 .کبس ثچؼجبًیذ

 

 

 

 



 

 .طشف ًخْب لشاس دّیذ ٍ ثب چؼت سٍی ػطح کبس ثچؼجبًیذػبًتی هتش دس دٍ  ۰۵ػپغ دٍ ػذد ًخ ثِ طَل 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ًخ ٍػط سا ثبّن  1دس هشحلِ ثؼذ ثب اػتفبدُ اص دٍ ًخی کِ اضبفِ کشدُ ایذ ثب گشُ هشثؼی ؿشٍع ثِ ثبفت کٌیذ. ثشای ایي کبس 

 .اًگلیؼی سٍی ًخ ّب ی ٍػط لشاس دّیذ ۴دس ًظش ثگیشیذ. ػپغ ًخ ػوت چپ سا ثِ ؿکل 

 

 

 

 

 

 

 



 .حبلا ًخ ػوت ساػت سا اص سٍی ًخ ػوت چپ ٍ اص صیش ًخ ّبی ٍػط اص داخل حلمِ ػجَس دّیذ

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

اًگلیؼی سٍی  ۴دس هشحلِ ثؼذ توبم هشاحل لجل سا اص ػوت ساػت تکشاس کٌیذ. ثشای ایي کبس ًخ ػوت ساػت سا ثِ صَست 

ػوت ساػت ٍ اص صیش ًخ ّبی ٍػط اص داخل حلمِ ػجَس ًخ ّبی ٍػط لشاس دّیذ. ػپغ ًخ ػوت چپ سا اص سٍی ًخ 

 .دّیذ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .ػبًتی هتش ثشػذ 3۵ایي کبس سا آًمذس تکشاس کٌیذ تب طَل لؼوت ثبفتِ ؿذُ ثِ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ؿذُ سا سٍی ّن دس ایي هشحلِ اص ثبفت آٍیض گلذاى هکشٍهِ، ًخ ّب سا اص ػطح کبس جذا کٌیذ ٍ لؼوت اثتذا ٍ اًتْبی ثبفتِ 

 .لشاس دّیذ تب حبلت حلمِ پیذا کٌذ

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

ػبًتی هتشی اػتفبدُ کٌیذ. ثشای ایي کبس ًخ سا دٍ لا کٌیذ، ثِ گًَِ ای کِ  ۰۵اکٌَى ثشای ٍصل کشدى لؼوت اص یک ًخ 

 .یک ػوت ًخ ثلٌذ تش ثبؿذ

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 .اًتْبی ًخ کِ ثلٌذتش اػت ثِ صَست هٌظن ثِ دٍس کبس ثپیچیذػپغ کوی پبییي تش اص لؼوتی کِ ثبفتیذ لشاس دّیذ ٍ ثب 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .صهبًی کِ ثِ اًتْبی ایي ًخ سػیذیذ، اًتْبی آصاد ًخ سا اص داخل حلمِ سد کٌیذ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .حبلا اًتْبی ًخ سا اص ػوت دیگش هحکن ثکـیذ تب گشُ هحکن ؿَد

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .دٍ طشف کَتبُ کٌیذ دس آخش ثب لیچی اضبفِ ّبی ًخ سا اص

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .اکٌَى لؼوت للاة هبًٌذ سا ثب چؼت سٍی ػطح کبس فیکغ کٌیذ

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 مزحله ديم

ػذد ًخ داسیذ کِ ثبیذ آًْب سا ثِ  32اص ثبفت آٍیض گلذاى هکشٍهِ، چَى ًخ ّب ساص ٍػط دٍلا ؿذُ دس هجوَع   دس ایي هشحلِ

دػتِ چْبستبیی تمؼین کٌیذ 1  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

حبلا ثشای ثبفت لؼوت پیچ خَسدُ اص ثبفت هشثؼی اػتفبدُ کٌیذ. ثب ایي تفبٍت کِ ثبیذ توبم ثبفت ّب سا اص یک ػوت اًجبم 

دّیذ. دس ثبفت ّبی لجلی هب ثشای ایجبد گشُ هشثؼی ثبفت سا یک ثبس اص ػوت چپ ٍ یک ثبس اص ػوت ساػت اًجبم دادین. ٍ 



خَسدُ پیذا کٌذ توبم ثبفت سا یب اص ػوت ساػت ٍ یب اص ػوت چپ اًجبم هی  لی ثشای ایي لؼوت ثشای ایي کِ حبلت پیچ

 .دّین . دس تصَیش صیش توبم ثبفت ّب اص ػوت ساػت اًجبم گشفتِ اػت

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 .ایي کبس سا دلیمب ثشای دٍ دػتِ ًخ دیگش ّن تکشاس کٌیذ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مزحله سًم

ثبفت لؼوت ثؼذی، اثتذا دٍ ًخ اص ػوت ساػت ٍ دٍ ًخ اص ػوت چپ جذا کٌیذ. ػپغ ًخ ّب سا دٍ تب دس هشحلِ ثؼذ ثشای 

 .دٍ تب کٌبس ّن لشاس دّیذ ٍ دٍ ػشی ثبفت هشثؼی اًجبم دّیذ

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .ػبًتی هتش پبییي تش اص ػوت ثبفتِ ؿذُ ایي کبس اًجبم ؿذُ اػت 32دس تصَیش صیش حذٍد 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ثبؿیذ کِ ثبیذ توبم گشُ ّب دس یک اهتذاد ثبؿٌذ ٍ فبصلِ آًْب تب لؼوت ثبفتِ ؿذُ ثبیذ ثِ یک اًذاصُ ثبؿذدلت داؿتِ 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 دس آخش دٍ ًخ ػوت چپ ٍ دٍ ًخ ػوت ساػت سا کِ جذا کشدُ ایذ ثب ّن گشُ ثضًیذ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

پبییي تش اص لؼوتی کِ ثبفتیذ ًخ ّب سا دٍ تب دٍتب ثب  ػبًتی هتش 32ایي کبس سا دٍ یب ػِ ثبس تکشاس کٌیذ. یؼٌی هجذدا حذٍد 

 .گشُ هشثؼی ثِ ّن ٍصل کٌیذ

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مزحله چهارم

دس آخش پغ اص ایي کِ ثبفت آٍیض گلذاى هکشٍهِ ؿوب توبم ؿذ، کوی پبییي تش اص لؼوتی کِ ثبفتِ ایذ، ثؼتِ ثِ اًذاصُ 

صدى ایي لؼوت ّوبًٌذ لؼوت للاة ایي کبس سا اًجبم دّیذگلذاى ًخْب سا گشُ هی صًین. ثشای گشُ   

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .ػپغ اًتْبی توبم ًخ ّب سا ثب لیچی ثِ یک اًذاصُ لیچی کٌیذ ٍ ثب ثشع تبة توبم ًخ ّب سا ثبص کٌیذ

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 وکات کلیدی

اػتفبدُ کٌیذؿوب ثشای ثبفت ایي آٍیض هی تَاًیذ اص ًخ هکشٍهِ کتبى یب پلی اػتش   

 دلت داؿتِ ثبؿیذ ثشای لؼوت پیچ خَسدُ توبم گشُ ّبی هشثؼی سا اص یک ػوت ثجبفیذ

طَل لؼوت ّبی ثبفتِ ؿذُ کبهلا ػلیمِ ای ٍ لبثل تغییش اػت. ؿوب هی تَاًیذ طَل ّش لؼوت سا ثٌب ثِ ػلیمِ خَد 

 تغییش دّیذ

 


